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I powiedzial... [Jezus faryzeuszom]: Wy jestescie tymi, ktorzy chcq uchodzié w
oczach ludzi za sprawiedliwych, lecz Bog zna serca wasze. Gdyz to, co u ludzi
jest wynioste, obrzydliwosciq jest przed Bogiem (Lukasza 16:15).
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NAPRAWIANIE SWIATA

Nie ten si¢ wspina, co kolejka jedzie
Na szczyty gorskie, albo serpentyna,
Po drodze bitej, utwardzonej w trudzie,
Dawnych pokolen, co ja zbudowaty.
Nie ten si¢ wspina, co jedzie maszyna.

Nie ten trwa w poscie, ktory sie odchudza,

Ze swej tlustosci, bedac sybaryta (1z.58:5-6)

W skrytos$ci serca, lecz ten, co na cudza,
Nedze wrazliwy, stale czyniac dobro (Mat.6:3),
Rozsiewa mitos$¢ przed ludzmi zakryta.

Nie ten czci Boga, co w swej namolnosci,

Modly odprawia w sposob maniakalny (Mat.6:7).
Lecz ten, co wdzigczny za dar zycia wiary,

Z serca Go chwali ze szczera wdzigcznoscia,
Posréd przeciwienstw i zmagan moralnych.

Nie walczy z grzechem cztowiek, co za murem,
,,Bunkra $wigtosci”, wolny od klopotow,

O wyzywienie, dom swdj 1 mundurek,
Odprawia swoja rutynowa stuzbe (Jer.48:10),
Nie znajac smaku wtasnych tez, ni potu.

Nie ten si¢ zmaga ze swa doczesnoscia,

Co przez codzienno$¢ beztrosko przeptywa,
Posrdd przyjaciot pigknie sig zabawia (Luk.16:25),
W dostojnych wnetrzach rozkosznie przebywa,
Lecz ten, co szkody szatanskie naprawia.



Nie ten jest Synem, co do pokrewienstwa,

W Bozej rodzinie, jako Syn, si¢ zrodzil, (Hebr.5:7-8)
Lecz ten Walczacy, co poswigcit wszystko,

Takze swe zycie, 1 przed Ojcem chodzit (Jana 10:18)
Znoszac obelgi 1 Smierci mgczenstwo.

U Boga cenne, co przez tlum wzgardzone (Luk.16:15),
To za$ wzgardzone, czym si¢ masy szczyca.
Co szatan popsut, ma by¢ naprawione (1.Jana 3:8).
Obrazem zniszczen niechaj si¢ nie syca,
Oczy diabelskie, ztem nienasycone.
(J.M.06-09-08)

Od wydawcy:

O NALEZYTYM ROZUMIENIU NAUK
CHRYSTUSA I JEGO APOSTOLOW

We wspotczesnym spoleczenstwie demokratycznym oraz informatycznym,
kazdy bez przeszkod 1 wieloma sposobami moze glosi¢ swoje poglady. Zatem
nie nalezy si¢ dziwi¢, jesli odnosnie fundamentalnych zagadnien zycia 1 $mierci
panuje nieprzebrana rozmaitos¢ pogladow, ktore — =zaleznie od zrédia
pochodzenia — ,,na pierwszy rzut oka” wydaja si¢ diametralnie przeciwne.

Dlatego i my od tego dnia, kiedy to [te poglady]| uslyszelismy, nie
przestajemy si¢ za was modlié i prosié, abyscie doszli do pelnego poznania woli
Jjego we wszelkiej [Boskiej] mqdrosci i duchowym zrozumieniu...(Kolosan 1:9).

Rozpowszechniona przez religi¢ Rzymska wiara odnosnie ,,zycia po $§miercit”
(tzw. ,,Swigtych obcowanie) zasadza si¢ na pogladzie, iz ,,pelnoprawnym”
swigtym zostaje si¢ dopiero po $mierci, gdy kolegium kardynalskie podejmie
urzedowa uchwalg orzekajaca o Swigtosci zmartego. A §wigty — jak wiadomo —
»ma zycie wieczne”. Poglad ten zyskuje pozorna zgodnos¢ z rzeczywisto$cia na
podstawie §wiadectw tych ludzi, ktorzy zostali wybudzeni ze $mierci kliniczne;.
Pozorna, gdyz po pierwsze (urzgdowo), - wybudzeni nie przeszli kardynalskiego
procesu orzekajacego a ponadto jest posrod nich wielu ateistoéw, a po drugie
(fizjologicznie), - ich stan $mierci byt tak dalece krotkotrwaty, ze tajemniczy
,srebrny sznur”, (Kazn.Salom.12:6), energetycznie taczacy umierajace ciato
fizyczne z oddalajacym si¢ ludzkim duchem, nie zostat jeszcze zerwany.

Wszystkie relacje ludzi wybudzonych ze $mierci klinicznej dotycza standéw
,smierci” krotkotrwalej. Biblijna cezura jest okoto trzydniowy proces $mierci
procesow komodrkowych. Jedynie tazarz zostal wywotany z grobu dopiero
czwartego dnia, za§ zmarty Jezus z przebitym sercem przebywal w grobie trzy
dni i trzy noce (Mat.12:40). Pozostale biblijne przywrdcenia do zycia dotyczyty
przypadkow, gdy ,,srebrny sznur” tacznosci ducha z obumierajacym ciatem nie
zostat przerwany. Dlatego medycyna przeciwdziala obumieraniu komorek ciata.




Przy nalezytym rozroznieniu przypadkoéw $mierci klinicznej od $mierci
petnej, fizjologicznie nieodwracalnej, pomigdzy Biblia i naukami medycznymi
sprzecznosci nie ma. Potrzebujemy jedynie nalezytego rozumienia.

Odnosnie ludzkiej $wigtosci Pan Jezus 1 nauka apostolska maja odmienne
zdanie niz kolegium kardynalskie. Bog $mieje si¢ z ludzkich orzeczen. Dlatego
wigkszos¢ listow apostolskich zaczyna si¢ zwrotem: ,,do §wigtych...”. Listy sa
adresowane do zywych, w sercach ktérych o wybawieniu od $mierci duchowej 1
od wiecznego zatracenia decyduje synowska wiara Jezusa zaszczepiona przez
samego Boga (Jana 6:44; 14:20; Rz.8:10). Mesjanskie zbawienie nie ma nic
wspolnego z przejsciowymi doznaniami towarzyszacymi Smierci ciata.

W niniejszym numerze Megza Walecznego zamieszczono dwa artykuty
przedstawiajace pozornie odmienne punkty widzenia: Biblijny i medyczny.
Odmienne pozornie, gdyz poglad medyczny dotyczy $Smierci pozornej. (J.M.)

WIARA SWIETYCH CHRZESCIJAN JEST WIARA
CHRYSTUSA (0bj.3:12), UWIERZYTELNIONA PRZEZ
ZMARTWYCHWSTANIE
Albowiem jeden jest Bog, jeden tez posrednik migedzy
Bogiem a ludzmi, czlowiek Chrystus Jezus... 1. Tym.2:5
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Shuchaj, Izraelu! Pan, Bog nasz, Pan jeden jest.

BIBLIJNE SPOJRZENIE NA SMIERC CHRZESCIJAN
Metafora “Zasniecia”

http://www.truthortradition.com/
In What State of Being Are the Dead?
W jakim stanie sSwiadomosci znajduja sie umarli?

1.Tes.4:13

A nie chcemy, bracia, abyscie byli w niepewnosci, co do tych, ktorzy zasneli,
abyscie sie nie smucili, jak drudzy, ktorzy nie maja nadziei.

Jak niejednokrotnie zobaczyliSmy, zmarli prawdziwie znajdujg sie w stanie $mierci
I pozostajg w ,0objeciach grobu”. Kiedy ich ciata sie zepsuty, ich egzystencja ustata.
Lecz poniewaz w pamieci Boga oni nadal ,egzystujg”, to On o nich pamieta i poprzez
Jezusa Chrystusa zamierza wzbudzi¢ ich do zycia. Zatem Bdg traktuje ich stan jako
obraz ,zasniecia”. A to z pewnoscig wskazuje na pdzniejsze przebudzenie. Poniewaz
zaréwno ich ciato jak i dusza umarty, to termin ,zasniecie” ma znaczenie jedynie
metaforyczne.




Celem biblijnych figur stylistycznych jest oznajmienie prawdy w sposéb bardziej
komunikatywny lub namacalny niz poprzez zwykte stwierdzenie faktu. Jesli starannie
analizujemy elementy podobienstwa pomiedzy poréwnywalnymi okresleniami, to
metafora lub analogia jest bardzo uzyteczna w utatwieniu naszego zrozumienia. Przy
takim sposobie patrzenia, $mieré i zasniecie maja przynajmniej pie¢ punktow
podobienstwa, jakie umozliwiajg nam lepszy wglad w stan zmartych, spdjny z tym, z
czym sie juz spotkaliSmy w Starym Testamencie.

Pierwszym podobienstwem pomiedzy $miercig i zasnieciem jest to, ze nie mamy
mocy sie przeciwstawi¢ popadaniu w te dwa stany. Ludzka istota potrzebuje
odpoczynku. Osoba, pozbawiona przez diuzszy czas snu, niezaleznie od swej woli,
dostownie zasnie w trakcie wykonywania jakiej$ czynnosci. Wobec potrzeby snu
ludzka wola nie ma szans. Spdojrzmy na ucznidow Jezusa. Kiedy zblizata sie chwila
Jego aresztowania, Jezus i Jego uczniowie byli na Gérze Oliwnej. Prawdopodobnie
nie byto bardziej krytycznego momentu w zyciu Piotra i innych uczniéw, aby staraé
sie nie zasngc lecz modli¢ sie.

Marka 14:35-38

(35) Potem postapit nieco dalej, padt na ziemie i modlit sie, aby, jesli to mozliwe,
omineta go ta godzina.

(36) | mowit: Abba, Ojcze! Ty wszystko mozesz, oddal ten kielich ode mnie; wszakze
nie co Ja chce, ale co Ty.

(37) | przyszedt, i zastat ich $pigcych, i rzekt do Piotra: Szymonie, $pisz? Nie mogtes
czuwac jednej godziny?

(38) Czuwajcie i modicie sie, abysScie nie popadli w pokuszenie; duch wprawdzie jest
ochotny, ale ciato mdfte.

Smier¢, podobnie jak sen, dla wszystkich ludzi stanowi site nieustepliwg (chyba,
ze oni bedg przy zyciu, kiedy pojawi sie Chrystus). Zadna samodyscyplina nie zdota
oszukaé ,Ponurego Uscisku”. Wszystko, o co mozemy prosic, to ,zestarze¢ sie i stac¢
sie sytym dni”, co Boze stowo odnosi do wielu $wietych Starotestamentowych, nad
ktorymi wypowiedziat On Swe btogostawienstwo. Nasze dni na ziemi moga byc¢
zdrowe i radosne, lecz i to ma swdj koniec. Jedynie, kiedy przyjdzie dzien, w ktérym
otrzymamy ciato podobne do chwalebnego ciata Chrystusa, staniemy sie istotami
niesmiertelnymi, ktére juz nie podlegajg smierci.

Drugim podobienstwem pomiedzy zasnieciem i Smiercig jest to, ze w kazdym z
tych standw nie istnieje Swiadomosc¢ czasu i przestrzeni. Pamietamy, ze Eklezjastes
powiedziat nam, iz zmarli ,nie wiedzg niczego”. To samo odnosi sie do tych, ktorzy
zasneli i to stanowi przyczyne, ze ludzie, kiedy Spig, sg tak bardzo narazeni na
niebezpieczne obrazenia cielesne. Poniewaz w takim stanie jesteSmy w znacznym
stopniu bezsilni, to Bog wyposazyt nas w odwage i obietnice ochrony.

Psalméw 121:2-4

(2) Pomoc moja jest od Pana, ktory uczynit niebo i ziemie.

(3) Niechaj nie da sie potkng¢ twej nodze, niech nie drzemie stroz twoj.
(4) Oto nie drzemie ani nie zasypia stroz Izraela.

Psalméw 3:6
Potozytem sie i zasnatem,; Obudzitem sie, bo Pan mnie wspiera.

Brak swiadomosci podczas snu jest takze zilustrowany przykladem wypowiedzi
Eliasza, kiedy ublizat 450 prorokom Baala. Prorocy ci prébowali wielokrotnie okazac¢



swg moc, mowigc ,Baalu, wystuchaj nas”. Pismo uczy nas, ze ,nie byto Zzadnej
odpowiedzi”.

1.Kré1.18:27

A gdy nastato potudnie, Eliasz zaczat drwi¢ z nich, mowigc: Woftajcie gtosSniej, wszak
Jest bogiem, ale moze sie zamyslit lub jest czym innym zajety, lub moze udat sie w
droge, albo moze $pi? Niech sie wiec obudzi!

Jesli umarli byliby $wiadomi w wyzszej sferze egzystencji, to analogia obudzenia
zmartych ze snu byftaby bezsensowna, zas argument, ze podczas $mierci tylko ciato
$pi, podczas gdy dusza funkcjonuje nadal, jest jak chwytanie wiatru. Jest wrecz
przeciwnie, metafora snu wyraza nieobecnos¢ swiadomosci. Podczas fizycznego snu
funkcje cielesne przebiegajg nieprzerwanie. To znaczy, ze sen ogranicza sie jedynie
do braku $wiadomosci. Nizej podane biblijne przypadki uzycia terminu ,sen”
wskazujg pojeciowg zasadno$¢ takiego zrozumienia.
1.Tes.5:6-7
(6) Przeto nie $pijmy jak inni, lecz czuwajmy i bgdzmy trzezZwi.

(7) Albowiem ci, ktérzy $pig, w nocy $pig, a ci, ktorzy sie upijajq, w nocy sie upijajg.

Zatem metafora snu musi odnosi¢ sie do braku mentalnej swiadomosci lub
przytomnosci, co stanowi gtéwng jakos$ciowa réznice pomigdzy stanem snu i stanem
przebudzenia. Spigcy, w warunkach, jakie go otaczajg, nie jest $wiadom ani
rzeczywistosci przestrzeni ani przemijania czasu. Kiedy on sie budzi, to jego umyst
staje sie ponownie swiadomy i przytomny. Podobnie jest z cziowiekiem umartym,
kiedy zostaje on wybudzony ze stanu Smierci. Zmarly cztowiek wierzacy jest
catkowicie nieswiadom uptywu czasu. Niezaleznie od tego, czy on zmart przed
kilkoma dniami, czy przed tysigcami lat, moment jego zasniecia bedzie, po
przebudzeniu jego swiadomosci, chwilg jego przebudzenia do nowego zycia.

Trzecim punktem podobienstwa jest to, ze zarbwno w stanie sSmierci, jak i w
zasnieciu, nie moze by¢ prowadzona zadna uzyteczna dziatalnos¢. Prawdopodobnie
dlatego Bog kontrastuje stan snu wobec stanu efektywnej dziatalnosci.

Przypowiesci Salomona 6:6-11

(6) Idz do mrowki, leniwcze, przypatrz sie jej postepowaniu, aby$ zmadrzat.

(7) Nie ma ona wodza ani nadzorcy, ani wiadcy,

(8) a jednak w lecie przygotowuje swoj pokarm, w zniwa zgromadza swojg Zywnosc.
(9) Leniwcze! Jak dtugo bedziesz lezat, kiedy podniesiesz sie ze snu?

(10) Jeszcze troche pospac, troche podrzemad, jeszcze troche zatozy¢ rece, aby
odpoczgc.

(11) Tak zaskoczy cie ubostwo jak zbojca i niedostatek, jak maz zbrojny.

Dla Boga mozna pracowac tylko wtedy, kiedy sie swiadomie zyje (Kazn.SIm.9:4-6,
10). Dlatego Boze Stowo stwierdza:

Psalméw 116:15 (Biblia Warszawska)
Drogocenna jest w oczach Pana Smieré wiernych Jego [NIV: $wietych Jego].

Swiety, ktory zmart, nie moze pracowaé dla Boga. Pewna parafraza tego wersetu
mowi, ze Bog traktuje sSmier¢ swojego ludu jako Dlan ,wartosciowg’, poniewaz oni
potrzebni sg Jemu dla wyzszych zadah w niebie, w Jego ,domu”. Jednak wyraz
.wartosciowi” Yakar, jest lepiej ttumaczony jako ,cenni”. Yakar pojawia sie takze tu i
owdzie w kontekscie smierci Bozych ludzi, a jego znaczenie jest jasno zdefiniowane.



Psalméw 72:13
(13) Zlituje sie nad nedzarzem i biednym i wybawi dusze biednych.

(14) Z ucisku i gwattu wyzwoli ich zycie, bo krew ich jest droga [yakar] w oczach
Jego.

Bog najwyrazniej nie mowi, ze SmierC biednego i nedzarza jest czyms
wartosciowym, lecz raczej yakar odnosi sie do wysokiej wartosci dla Boga tych,
ktorzy Go mitujg. Albowiem ich smier¢ jest Dlan cenna. Dlatego w Psalmie 116:15,
wystepuje zwrot ,Jego $wietych”. Ich smier¢ jest ,cenna”, poniewaz ci, ktérych Bdg
uswiecit wedtug Jego zamystu sa: (1) rzadkoscia, (2) wyjatkiem, (3) wysokiej jakosci,
oraz (4) niezastagpieni. W tym znaczeniu ich $mier¢ jest cenna. Smieré nie moze
pracowacC dla Boga, zatem utrata jednego z Jego swietych bytaby Dlan ogromng
strata.

Zrozumienie tego taczy sie z nastepujgcym wyjasnieniem: Jesli Smierc jest jak sen
a w Swiadomosci chrzescijanina chwila jego Smierci bytaby w istocie chwilg spotkania
z Panem, to jego chwila smierci i chwila przejscia do nieba nie stanowityby réznicy, a
zatem to nie dostarczatoby mu motywaciji do zycia.

Jest wrecz przeciwnie; wierzacy, ktory wie, ze Smieré spowoduje jego niezdolnosc
do radosci ze spotecznosci z Panem lub uczynienia Dlah czegokolwiek, nie tylko nie
widzi korzysci w smierci, lecz takze wie, iz ona spowoduje nieodwracalng strate dla
niego samego, dla jego rodziny, dla przyjaciét i dla Boga.

Zmarli zostajg “pograzeni w $nie”, a zatem sg bezproduktywni. Oni juz diuzej nie
istniejg, zatem juz nie moga sie o cokolwiek modli¢ i nie ma tez sensu modli¢ sie do
nich. Wbrew przekonaniom, o ktérych mozemy czytaé, stucha¢ czy doswiadczaé, oni
nie usmiechajq sie do nas ,z gory”, nie strzegq nas i nie kierujg naszym zyciem.

Oni takze nie oredujg na nasza korzys¢. W ostatnich rozgrywkach koszykéwki,
gracz, ktérego ojciec zmart kilka godzin wczesniej, wykonat spektakularny rzut.
Pozniej w wywiadzie, inny gracz, wspominajgc ten rzut powiedziat, ze ,pitke wtozyt’
ojciec cztonka zespotu. Byla w tym widoczna sugestia, ze ojciec gracza unosit sie
nad koszem i swemu synowi pomagat wykonac trudny strzat. Pojawia sie oczywiste
pytanie: Czy druzyna przeciwnikbw nie miata zmartych krewnych, ktorzy mogliby
przeszkodzi¢ w takim rzucie?

W artykule USA Dzi$, kobieta, ktéra w keno wygrata dwie stawki po 250000
dolaréw powiedziata, ze do gry w okreslonym klubie zainspirowat jg jej zmarty ojciec.
Powiedziata ona, ze jej ojciec stanat nocqg u stop jej toza, pocieszajgc jg odnosnie jej
problemoéw finansowych. ,Dziecko” - powtarzata jego stowa - ,przestan sie martwic,
wszystko bedzie dobrze” [1] .

Boze stowo czyni to jasnym, Ze jej ,pomoc” nie pochodzita ani od ludzkiego ojca,
ani od Ojca Niebieskiego, lecz raczej od ,ojca klamstwa”. W obfitosci jest osiggalna
pomoc niebianska jedynie od Boga Ojca, Jego Syna Jezusa Chrystusa i milionow
aniotow. Lepiej czynimy polegajac na wszystkich tych swietych mocach niz ogladajac
sie na ciotke Ethel, ktora jako proch, jest obecnie bezsilna.

Czwartym aspektem podobienstwa jest to, ze sen pojawia sie w ograniczonym
okresie czasu, mijajgcym pomiedzy jednym zasnieciem a przebudzeniem.

Marka 4:27

A czy on [siewca] Spi, czy wstaje w nocy i we dnie, nasienie kietkuje i wzrasta, on
zas nie wie jak.



Fraza ,$pi, czy wstaje w nocy i we dnie” ilustruje nieprzerwany proces wstawania i
zasypiania na okreslony czas doby. Zatem widzimy, ze kazde stadium snu ma
poczatek i koniec. Podobnie, dla Chrzescijan, smier¢ nie jest koncem. To jest stan
przejsciowy, ktéry konczy sie przebudzeniem.

Pigtym podobienstwem pomiedzy sSmierciag i snem jest kontynuacja bytu
osobowego po przebudzeniu. Taka sama osoba zasypia i taka sama budzi sie
ponownie. Piotr, kiedy przebudzit sie w ogrodzie, byt nadal Piotrem. Jezus po
wzbudzeniu ze Smierci, kiedy powstat z grobu, byt nadal Jezusem.

Jesli przy Smierci czyjegos ciata fizycznego powraca ono z powrotem do prochu a
jego dusza juz dluzej nie istnieje, c6z wiec stanowi czynnik ,kontynuacji” zycia?
Zgodnie z Ksiegq Joba 14:13, wierzacy zmarty ,istnieje” tylko w pamieci Boga, lecz
na pewno Boég, poprzez Chrystusa, jest w stanie uczynic¢ dlan nowe ciato. W koncu to
Bog nas kiedys [z niebytu] wytonit, czyz nie tak?

Jak Jezus opisat stan umartych?

Aby rozwazy¢ to, co Jezus powiedziat odnosnie umartych, przebadajmy
Ewangelie. W nauczaniu Jezusa nie ma niczego, co by uwiarygodniato Greckag
koncepcje niesmiertelnosci duszy lub zycie duszy po sSmierci ciata (Wersety
Mat.10:28; 22:23-32; tuk.16:19-31; 23:42-43; Jana 11:20-27; 14:2-3 zostaly
omoéwione w naszym artykule zatytutowanym ,Wyjasnienie Trudnych Pism”).

W Ew. Mateusza 9:24, Marka 5:39 i Lukasza 8:54 Jezus do zmartych odniost sie
takze jako do ,$pigcych” podobnie jak to juz spotkaliSmy w Starym Testamencie.

Taka sama prawda wynika z dalszych wersetdéw opisujgcych wskrzeszenie przez
Jezusa tazarza ze Smierci. Wersety te, same przez sie, potwierdzajg trafnosc
metafory odnosnie snu.

Jana 11:11-14

(11) To powiedziat, a potem rzekt do nich: tazarz, nasz przyjaciel, zasnat;, ale ide
zbudzi¢ go ze snu.

(12) Tedy rzekli uczniowie do niego: Panie! Jesli zasnat, zdrow bedzie.
(13) Ale Jezus méwit o jego $mierci; oni zas mysleli, ze moéwit o zwyktym $nie.
(14) Wtedy to rzekt im Jezus wyraznie: tazarz umart.
Wiemy, ze Jezus osobiscie oczekiwat swej Smierci, pogrzebu i pozostawania w
grobie przez trzy dni i trzy noce.
Mateusza 12:40

Albowiem jak Jonasz byt w brzuchu wieloryba trzy dni i trzy noce, tak i Syn
Cztowieczy bedzie w fonie ziemi trzy dni i trzy noce.

Jesliby zmarli [natychmiast] po $mierci szli do nieba, aby tam przebywac¢ w Bozej
obecnosci, to dlaczego z Jezusem miato by¢ inaczej? Jesli ktokolwiek mogtby
uzyskac taki przywilej od Boga to przede wszystkim Jezus. On tak nie twierdzit ani w
odniesieniu do siebie, ani wobec innych. Jednakze Jezus czesto wspominat o
zmartwychwstaniu umartych, zgodnie ze zrozumieniem Hebrajskim. Na przyktad:

tukasza 14:14

| bedziesz btogostawiony, bo nie majg ci czym odptaci¢. Odptate bowiem bedziesz
miat przy zmartwychwstaniu sprawiedliwych [nie ,kiedy umrzesz’].

Marta, méwigc o swym bracie tazarzu, ktory zmart przed czterema dniami, tak
powiedziata do Jezusa:




Jana 11:24-26

(24) Odpowiedziata mu [Jezusowi] Marta: Wiem, ze zmartwychwstanie przy
zmartwychwstaniu w dniu ostatecznym.

(25) Rzekt jej Jezus: Jam jest zmartwychwstanie i zywot; kto we mnie wierzy, choCby
i umart, zy¢ bedzie.
(26) A kto zyje i wierzy we mnie, nie umrze na wieki. Czy wierzysz w to?

Zauwazmy, ze ani Jezus, ani Marta, nie mowili, iz jakoby tazarz przebywat w
niebie zyjgc. tazarz, po tym jak przed czterema dniami umart i zostat wskrzeszony
przez Jezusa, nie zostat brutalnie wyrwany z nieba, gdzie ptawit sie w niebianskich
rozkoszach. Raczej zostat przywrocony do zycia.

Skad Jezus nauczyt sie o zmartwychwstaniu, szczegolnie o swym wtasnym? Z
Pism. Jezus studiowat Stary Testament a stad wiedziat, ze po Smierci miat zostaé
wzbudzony. Zapis figuratywnej Smierci |zaaka (poréwnaj 1.Mojz.22:16 z Hebr.11:17-
19), stanowit odpowiednik Jego wtasnego, literalnego zmartwychwstania, a Pisma
wspieraty wiare Jezusa w Boskie obietnice. By¢ moze te dwa ponizsze wersety
starotestamentowe odnosnie zmartwychwstania Mesjasza, jakie znajdujemy w
Psalmach 2:7 i 16:10, sg najbardziej godne zauwazenia. One wrylty sie takze w serce
Jezusa.

Psalm 2:7
Ogfosze zarzgdzenie Pana: Rzekt do mnie: Synem moim jestes, Dzi$ cie zrodzitem.

Z perspektywy czasu rozpoznajemy, ze to jest wyrazne odniesienie do Jego
zmartwychwstania, a nie do narodzin w ciele, jak na pierwszy rzut oka
wnioskowalismy, kiedy rozwazaliSmy to, co powiedziat Pawet w Dz.ap.13. [Dla
dalszego pogtebienia studium czytaj Zmartwychwstanie: ,Nowe Narodzenie” Jezusa
Chrystusa.]

W catym Starym Testamencie, Psalm 16:10 jest by¢ moze najbardziej
specyficznym wersetem odnoszacym sie do wzbudzenia Mesjasza z ,grobowej
otchtani”.

Psalm 16:10

Bo nie zostawisz duszy mojej w otchtani [Smierci], Nie dopuscisz, by twdj pobozny
ogladat grob [i doznat rozktadu].

Tych i innych wersetow starotestamentowych nauczat Jezus Chrystus swych
uczniow po swym zmartwychwstaniu, aby umozliwi¢ im zrozumienie znaczenia Jego
Smierci i zmartwychwstania (Luk.24:27, 45; Dz. ap. 1:3). Znaczenie Psalmu 16:10
docenit Szczegodlnie Piotr cytujagc go po dwakro¢ w swym dyskursie na temat Dnia
Piecdziesiatnicy.

Co powiedziat Piotr?

W niedtugim czasie po tym, jak Jezus nauczat swych uczniow na temat Psalmu
16:10, ten znaczacy werset stat sie gtbwnym punktem kazania Piotra w Dniu
Piecdziesigtym.

Dzieje Apostolskie 2:22a, 23-24 (ttumaczenie dostowne — literal translation)

(22a) Mezowie izraelscy! Postuchajcie tych stow: Jezusa Nazareriskiego...

(23) Ktorego Bog wzbudzit, rozwigzawszy wiezy Smierci, gdyz byto rzeczg
niemozliwg, aby przez nig byt pokonany,

(24) a poniewaz zaptatq za grzech jest Smierc, to Jezus zaptacit cene za grzech
wszystkich ludzi, bedgc czasowo Scisnietym w ,wiezach $Smierci”. Lecz kiedy Jezus



zmart, to kara wymagana wedtug prawa zostata zaptacona, po czym Bog mogt
wzbudzi¢ Swego Syna.

Dzieje Apostolskie 2:25-28 (Biblia Warszawska)

(25) Dawid bowiem mowi o nim: Miatem Pana zawsze przed oczami mymi, Gdyz jest

po prawicy mojej, abym sie nie zachwiat.

(26) Przeto rozweselito sie serce moje i rozradowat sie jezyk moj, A nadto i ciato

moje spoczywac bedzie w nadziei,

(27) Bo nie zostawisz duszy mojej w otchtani i nie dopuscisz, by Swiety twoj oglgdat

Skazenie.

(28) Dates mi poznac drogi zywota, Napetnisz mnie btogoscig przez obecnosc twoja.
Wedtug objawienia Dawid jasno powiedziat, ze jego dusza pozostanie w grobie, az

do odzyskania jej przez Mesjasza. Ponownie, w Dz.ap.2:27 (w odniesieniu do

Psalmu 16:10) oznajmia, ze Boég zezwoli na ztozenie Mesjasza do grobu, lecz nie

dopusci, aby On tam pozostat az do rozktadu.

Zatem Piotr przechodzi do stwierdzenia, ktore jest catkowicie zgodne z tym, co juz
zostato pokazane, ze nalezy ufa¢ Pismu, iz zmarli sg catkiem pozbawieni zycia i $pig
w ,objeciach grobu”.

Dzieje Apostolskie 2:29

Mezowie bracia, wolno mi otwarcie mowic do was o patriarsze Dawidzie, ze umart
i zostat pogrzebany, a jego grobowiec jest u nas az po dzien dzisiejszy.

Nie ma zadnej wzmianki, ze Dawid zamieszkuje ,zaswiaty” i z usSmiechem
spoglada z gory na wydarzenia dnia Piecdziesigtnicy. W rzeczywistosci Piotr
wypowiada jasne stwierdzenie, ze w przeciwienstwie do Jezusa Chrystusa, ktory juz
zostat wzbudzony ze sSmierci, Dawid nadal pozostaje umarty. Jesli umarli nie
pozostawaliby w stanie $mierci, to zmartwychwstanie ze $mierci tracitoby swe wielkie
znaczenie a najbardziej wazne zdarzenie w historii ludzkosci, jakim jest
zmartwychwstanie Chrystusa, bytoby praktycznie interpretowane jako nic
nieznaczace.

W Dz.ap.2:31 Piotr powtarza werset Psalmu 16:10, przytaczajgc go w czasie juz
dokonanym: ,,On przewidziat to przedtem, méwigc o zmartwychwstaniu Chrystusa, ze
Jego duszy nie pozostawiono w piekle, a Jego ciato nie doznato rozktadu”. Cytujac
ten werset ponownie, Piotr identyfikuje go jako centralny wiersz w szerszym
kontekscie. Dalszy werset 34, czytany w Swietle wersetu Psalmu 16:10, umacnia
kontrast z Dawidem, co unaocznit Jezus Chrystus.

Dzieje Apostolskie 2:34-35

(34) Albowiem nie Dawid wstgpit do nieba, powiada bowiem sam: Rzekt Pan Panu
memu: Siqdz po prawicy mojej,

(35) az potoze nieprzyjaciot twych podnozkiem stop twoich.

Czy to moze by¢ powiedziane jasniej? Dawid, kiedy umart, nie poszedt do nieba. |
on nie jest patronem Chicago. Dawid zrozumiat, ze kiedy umrze, pozostanie martwy
az Bog wywyzszy Mesjasza na Swag prawice a nastepnie zesle Go, aby wzbudzit
Dawida do zycia w czasie, jaki ma nadejs¢. Piotr takze zrozumiat te prawde.

A co z Pawlem?

Wielki dyskurs Pawta w Dz.ap.13:16-41 zawiera te same prawdy, jakie Piotr
oznajmit w Dniu Piecdziesigtym. Dwaj najbardziej znaczacy apostotowie Kosciota
pierwszego stulecia sg zgodni odnos$nie stanu zmartych a takze na temat
zmartwychwstania zmartych.



Dzieje Apostolskie 13:32-33
(32) | my zwiastujemy wam dobrgq nowine. Te obietnice, ktérg dat ojcom,
(33) wypetnit teraz Bog dzieciom ich przez wzbudzenie nam Jezusa, jak to napisano
w psalmie drugim: Synem moim jestes, Dzisiaj cie zrodzitem.

Pawet odnosi sie tu do Psalmu 2:7b i nie pozostawia watpliwosci, ze
zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa stanowi wypetnienie tej obietnicy.

Dzieje Apostolskie 13:34-37

(34) A ze go wzbudzit z martwych, aby juz nigdy nie ulegt skazeniu, powiedziat to tak:
Dat wam Swiete rzeczy Dawidowe, rzeczy pewne.

(35) Dlatego i na innym miejscu mowi: Nie dopuscisz, by Swiety twoj oglgdat
Skazenie.

(36) Dawid bowiem, gdy wykonat stuzbe, jakg mu wyroki Boze za jego pokolenia
wyznaczyty, zasngt, zostat przytqgczony do ojcow swoich i oglgdat skazenie;

(37) Lecz Ten, ktérego Bog wzbudzit, nie oglagdat skazenia.

Pawet, podobnie jak Piotr w Dniu Piecdziesiatnicy, takze cytuje Psalm 16:10. Jego
terminologia jest w kazdym szczegdle taka sama. Dawid umart, doznat w grobie
rozktadu (powrécit do prochu) a teraz ,Spi” i oczekuje zmartwychwstania. Fraza
,Zasnagt ze swymi ojcami” jest powszechna w Hebrajskim opisie Smierci i czesto
uzywana w Starym Testamencie. Postuzenie sie przez Pawta podobng ekspresjg w
Dz.ap.13:36, dodatkowo wspiera petng zgodnosé obydwdch Testamentdéw, zaréwno
Starego jak i Nowego, odnosnie stanu zmartych i wspiera idee zmartwychwstania —
przysztego przebudzenia.

Kiedy Pawet pisat o przywrdceniu zdrowia Epafrodytowi, ktéry przedtem chorowat
Smiertelnie, to powiedziat, ze ,Bog zmitowat sie nad nim [Epafrodytem] (Flp.2:27).
Czy bytoby rzeczg mitosierng pozbawienie kogos ,nieba”? Nie, zmitowaniem Bozym
byto jego uzdrowienie. Dtugie zycie na ziemi jest przez wierzacego zawsze
traktowane jako btogostawienstwo od Boga, nie jako pozbawienie [niebianskiej]
chwaty.

Odpoczynek w Pokoju

W Swietle metafory snu jest jasne, ze smier¢ nie jest tym, czego nalezy pragna¢
lub niecierpliwie oczekiwaé. Ona pozostaje smiertelnym wrogiem zycia i poboznosci,
ktorymi mozemy sie radowaé podczas zycia. Smieré ograbia Boga z naszej mitosci,
uwielbienia i stuzby. Ona okrada nas z naszej spotecznosci z Bogiem i radosci zycia.
Jednak kazdy, kto zostat narodzony na nowo, nie potrzebuje sie jej obawiac, co
bedzie z nim po $mierci, gdyz Smier¢ jest po prostu przejsciowym stanem
Lnieswiadomosci”, jaki ma sie zakonczy¢ z chwilg przyjscia Jezusa Chrystusa.
Chrzescijanskie zasniecie w smierci jest wejsciem w okres nieswiadomosci, a
przyjscie Jezusa Chrystusa jest chwilg przebudzenia. Chrzescijanie, ktéry umarli,
moga — jak sie mowi — ,odpoczywac w pokoju”.

Zanim dokonczymy nasze komentowanie metafory zasniecia, bedzie ciekawg
rzeczg pozwoli¢ przemoéwi¢ Marcinowi Lutrowi na ten temat. Chociaz jego stowa
zadng miarg nie dorownujg stowom Boga, one zostaty tu przywotane, aby
czytelnikowi uzmystowi¢ fakt, ze autorzy tej ksigzki, znajdujg sie na przestrzeni
historii wsréd wielu innych, ktérzy rozpoznali zywotng prawde Bozego Stowa. Nalezy
zatowag, ze Luter, do swej teologii Reformaciji nie wprowadzit bardziej ekspresyjnie
tej oczywistej prawdy, w jakg on w swoim czasie uwierzyt.
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Nastepujacy cytat z Lutra zostat zaczerpniety z artykutu Blaine Newmanna,
zatytutowanego, ,Co sie dzieje z ludzmi, kiedy umierajg?”, zamieszczonego zimg
1990 w wydaniu Czasopisma Zmartwychwstania (dla informacji czytelnika zrédta sg
podane w przypisach). Bytoby gtupota, gdyby dusza, podczas przebywania w niebie,
zapragneta swego ciata [2]. Gdyz podobnie jak cztowiek, ktory zapadt w sen i zdrowo
spat az do rana, a kiedy sie obudzit nie wie, co sie dziato, tak my nagle wstaniemy w
Dniu Ostatecznym i nie bedziemy wiedzie¢ ani czym $mier¢ jest, ani jaka ona jest,
ani jak mysmy przez nig przeszli [3].

Kolejny dowdd, ze Smier¢ jest pozazmystowa. Salomon wierzyt, ze zmarli catkiem
zasneli i nie my$lg o niczym. Oni lezg, nie rozpoznajac dni i lat, lecz kiedy zostajg
wzbudzeni, bedzie im sie wydawac jakby spali zaledwie chwilke [4]. My, jako
Chrzeécijanie, ktorzy od tego wszystkiego zostaliSmy odkupieni drogocenng krwig
Syna Bozego, powinnismy ¢wiczyC sie w wierze i przyzwyczajac sie do sprzeciwu
wobec $mierci tak, aby traktowac jg jako gteboki, mocny, stodki sen; trumne mamy
traktowac jako miekkg kanape dla odprezenia i odpoczynku. Zaiste, przed Bogiem —
zgodnie ze sSwiadectwem wedtug Jana 11:21 - to wyglada prawdziwie tak: tazarz,
nasz przyjaciel, zasnat; oraz wedtug Ew. Mateusza 9:24: Dzieweczka nie umarta,
lecz $pi [9].

Ponadto, jesli smieré nazwiemy zasnieciem to wiemy, ze w takim stanie nie
pozostaniemy, lecz bedziemy obudzeni i ozywieni a czas, ktéry przespalismy, bedzie
wydawat sie nie dtuzszy, niz gdy zwyczajnie zasypiamy. Wiec powinnismy nie dziwic
sie, jesli w godzinie $mierci zostaniemy nagle zaskoczeni lub zaalarmowani po takim
zasnieciu i z powrotem powrdcimy do zycia z grobu oraz z rozktadu, catkowicie
zdrowi, rzescy, z czystym, jasnym, chwalebnym ciatem, spotykajac na obtokach
naszego Pana i Zbawiciela Jezusa Chrystusa ... [6].

Po prostu w mgnieniu oka zostaniesz obudzony. Tysigce lat bedg sie wydawac jak
potgodzinna drzemka. Podobnie jak nie wiemy jak dtugo spalismy, jesli nie
styszeliSmy zegara uderzajgcego posrod nocy, tak w sSmierci tym bardziej nagle
przeming tysigce lat [7].

Mamy spacC az do przyjscia Pana, ktéry zapuka w mogite i rzecze, ,Dr. Marcinie,
wstawaj”. Wtedy wstane natychmiast i zostane z Nim, szczesliwy na wieki [8].

Czy widziates Elvisa?

A co z doniesieniami odnosnie tak zwanych stanéw ,Smierci klinicznej” albo
odnosnie doswiadczen ,zycia po zyciu”, ktére w zwigzku z ulepszeniami w technice
medycznej staty sie tak modne w ostatnich latach? Niektérzy ludzie, po wybudzeniu
opisali wizje chwalebne, albo tez odrazajgce, a takze/lub rozmowy z Bogiem, z
Jezusem, z diabtem, z aniotami, ze zmartymi krewnymi czy tez z przyjaciotmi. Nie
stanowi niespodzianki, ze posréd lekarzy, teologéw, amatorskich filozofow i
producentow filmowych z Hollywoodu istnieje wiele wyjasnien odnosnie takich
zjawisk. Po pierwsze, zadne wyjasnienie, jakie pozostaje w sprzecznosci z Bozym
Stowem, nie moze by¢ traktowane jako wiarygodne. Jest oczywiste, ze nie mozemy -
niezaleznie od Boga - narzuci¢ komus wizji nawet wtedy, kiedy jest bliski smierci,
lecz jesli kto$ juz zapadt w Smier¢ kliniczng, to na podstawie Pisma jest jasne, ze nikt
[z zyjacych] nie moze sie z nim skomunikowac.

Przynajmniej niektorzy lekarze sg z tym zgodni. Odnoszac sie do tych, ktérzy
.Klinicznie umarli i zostali przywrdceni zyciu” Dr. John Caronna, profesor neurologii
klinicznej przy Nowojorskim Centrum Medycznym Szpitala Cornell w Nowym Jorku
powiedziat, ,Jako lekarz i neurolog wierze, ze ten okres jest catkowicie niejasny a
nawet, jesli podczas tego okresu co$ sie wydarzyto, to nie moze zosta¢ zapamietane”
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[9]. Kazdy odmienny raport ,z pierwszej reki” musi by¢ szatanskim fatszem
skierowanym na promowanie jego oryginalnego ktamstwa, ,Na pewno nie umrzecie”
[1.Mojz.3:4].

Pismo zawiera pewng liczbe przypadkow, ze przez Jezusa - i innych ludzi
postugujacych sie moca Bozg - ludzie zostali wzbudzeni ze sSmierci. Takie cuda
oczywiscie ubtogostawiajg rodziny i przyjaciét tych, ktérzy zostali przywrdceni do
zycia. Czy ci zywi ludzie pragneli samolubnie, aby ich umitowani zmarli opuscili Raj i
ponownie potgczyli sie z nimi na tym okrutnym swiecie? Nie. A najbardziej znaczace
jest to, ze nikt z tych wzbudzonych ze $Smierci nie zachowat jakiejkolwiek
eksperymentalnej wiedzy odnosnie zycia po zyciu.

Podsumowujac nalezy stwierdzi¢, ze umarli znajdujg sie w stanie ,uspienia”.
Metafora snu prosto i dogtebnie odpowiada na pytanie, ,W jakim stanie $wiadomosci
znajdujg sie zmarli”? Bég w Swej madrosci okazat pomystowg réwnowage
zachowujgc idee smierci jako wroga, a zarazem pozbawiajac jq ,zadta” tak, abysmy
jako Chrzescijanie, majac btogostawiong nadziejaq pojawienia sie Zbawiciela i
gwarancje wiecznego zycia, nie potrzebowali sie martwi¢ ,nawet, gdy inni ludzie
nadziei nie majq” (1.Tes.4:13).

W jakim stanie swiadomosci znajdujq sie zmarli? (Przypisy)
[1] “Reno Winner to Wykapany Ojciec”: USA Today (27 Wrzesénia, 1990).

[2] Althaus Paul, w przektadzie Roberta C. Schultza: (dostgpne w jezyku
angielskim jako: available In Eglish as: The Theology of Martin Luther),
Teologia Marcina Lutra - (Fortress, Philadelphia, 1966), strona 417.

[3] Tamze, str 414.
[4] Froom: Wiara Kondycjonalistow, str. 77.

[5] Tamze, str 77.
[6] Tamze, str 78.
[7] Althaus: Teologia Marcina Lutra, str. 17.
[8] Froom: Wiara Kondycjonalistow, str. 17.

[9] Benedetto Wendy: “Doswiadczenia Bliskie Smierci sa Jakby Snami”,
USA Today (dostepne w jezyku angielskim jako: available In Eglish as:
,Near-Death Experiences Are Likely Dreams”, Sroda, 2 Stycznia, 1991) str.
Oa.
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DOSWIADCZENIA BLISKIE STANU SMIERCI

(Zaczerpniete z Internetu. Zrédto: Faktor X)
Zycie po zyciu
Miliony ludzi, ktérzy otarli sie o sSmierC, opisujg doswiadczenie opuszczenia

swojego ciata i podrézy do innego $wiata. Czyzby byt to dowdd na istnienie zycia po
Smieci, czy tez sa to tylko ostatnie mysli gasngcego moézgu?

Kiedy KGB postanowito zamordowa¢ Cotne Rodonaja, gruzinskiego dysydenta,
nie pozostawiono mu najmniejszej szansy. Najpierw potracili go samochodem, a
nastepnie, dla pewnosci, jeszcze raz przejechali. Ciato zostato jak najszybciej
zabrane do kostnicy i zamrozone, by mozna byto dokona¢ sekcji zwtok. Po trzech
dniach, kiedy patolog zrobit pierwsze naciecie, Rodonaja otworzyt oczy. Lekarz
zamknat je i kontynuowat zabieg, ale oczy otworzyty sie znowu. Na przekor
wszystkiemu, Rodonaja zyt. Sam fakt, ze Cotne Rodonaja przezyt, jest niesamowity,
jednak najbardziej zdumiewajgca byta jego opowies¢ o tym, co widziat w czasie,
kiedy byt "martwy". Miat wrazenie, ze znalazt sie w swietlistym Swiecie, w ktorym nie
obowigzywaty prawa fizyki. Mogt przemieszczaé sie, dokad chciat, widzie¢ poprzez
Sciany, czyta¢ ludzkie mysli i odbywac podréze w czasie. Lekarze nie uwierzyliby mu,
gdyby nie dowody, jakie im przedstawit. W czasie swej "podrozy" styszat ptacz
noworodka w pobliskim szpitalu. Dzieki swej nadnaturalnej percepcji zdotat dostrzec,
ze dziecko ma pekniete biodro, o czym nie wiedzieli lekarze. Po odzyskaniu mowy
(po 3 dniach od przebudzenia) natychmiast poinformowat o tym personel szpitala.
Oczywiscie Rodonaja nie mogt wiedzie¢ o istnieniu dziecka, nie méwiac juz o jego
obrazeniach. Jednak przeswietlenie promieniami rentgena potwierdzito jego stowa.
Dotychczas jedynym wyttumaczeniem tej tajemniczej historii jest wersja podana
przez samego Rodonaja.

Materiat dowodowy

Cotne Grigoriewicz Rodonaja "zmarty" w 1976 roku mieszka obecnie w Teksasie i
jest pastorem w kosciele metodystow. Z doswiadczeniem witasnej Smierci (ang. NDE
- Near - death - Experience) mamy do czynienia, kiedy cztowiek umiera i ma wizje
zycia po Smierci, zanim wréci do $wiata zywych. Opisy tego stanu majg wszelkie
cechy doskonatego kfamstwa: sg proste, niesprawdzalne i ludzie chetnie w nie
wierzg. Ale czy rzeczywiscie jest to ktamstwo? Przeprowadzone w 1992 roku
badania wykazaty, ze w samych Stanach Zjednoczonych 13 milionéw ludzi
doswiadczyto czegos w rodzaju przezycia wiasnej $mierci. Miliony innych
przypadkow opisano w tak odlegtych od siebie krajach jak Wielka Brytania, Indie,
Chiny czy Zair. Zwraca uwage fakt, iz w wiekszosci przypadkéw relacje ludzi, ktérzy
doswiadczyli witasnej smierci, sg do siebie podobne, niezaleznie od wyznawanej
religii czy wierzen.

Ku swiatiu

Typowe NDE zaczyna sie od tego, ze umierajgcy niejako opuszcza swe ciato i
zaczyna widzieC $wiat z perspektywy ptaka. Nastepnie wchodzi do ciemnego tunelu,
na koncu ktorego I1Sni mocne Swiatto. Kiedy juz dociera do zrédta owego sSwiatta,
doznaje zazwyczaj uczucia absolutnego spokoju, w momencie tym czesto pojawia
sie wizja Boga. W niektorych przypadkach owa wizja zastgpiona jest obrazem piekta.
Po wejsciu w strefe swiatta umierajacy styszg gtos, kiory zadaje im pytania: Czy
udato im sie co$ osiggnac? Czy zrobili cos ztego? Nastepnie gtos stwierdza, ze skoro
majg jeszcze cos do zrobienia na ziemi, to muszg tam wrdci€. Niechetnie poddajg sie
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temu nakazowi, a po powrocie do Swiata zywych ich Swiatopoglad ulega zwykle
zmianie. Smier¢ nie budzi juz obaw, a dotychczasowy materializm zostaje zastapiony
postawg nakierowang na sprawy duchowe. Podobienstwo cechujgce wiekszosé
opisow tego stanu sugeruje, ze mamy tu do czynienia z czyms, co dzieje sie
naprawde. Wcigz jednak pozostaje pytanie: czy jest to przemiana duchowa, czy tylko
wynik zmian psychofizycznych?

Umierajacy mézg

Dr Susan Blackmore, psycholog z Uniwersytetu West of England, twierdzi, ze
wiele opisanych przypadkéw moze by¢ wyjasnionych jako wynik niedotlenienia
mobzgu. "Gasnacy mozg moze wcigz budowa¢ modele swiata," twierdzi dr Blackmore,
"tyle, ze nie bedg one powstawa¢ w oparciu o doswiadczenie zewnetrzne, lecz z
pamieci i wyobrazni. Podobnie jak sny i wspomnienia, moga by¢ one ogladane z
perspektywy ptaka." Teoria dr Blackmore stata sie przedmiotem ostrej krytyki.
Profesor David Fontana z Uniwersytetu Monho w Portugalii podkresla, ze w wielu
relacjach pojawiajg sie zupetnie nowe dla opisujgcych je oséb zdarzenia, ktére nie
mogty pochodzi¢ ze wspomnien, czy tez wyobrazni. Potwierdzity to eksperymenty
przeprowadzone na ochotnikach, ktérzy zgodzili sie przebywaé w komorze z
ograniczona iloscig tlenu. Ich sprawnos¢ fizyczna, jak i psychiczna, w tym pamiec,
zmniejszyta sie znacznie. Mimo, ze niektorzy mieli halucynacje, ich wizje w niczym
nie przypominaty klarownych opiséw stanu, w jakim znajdowali sie umierajgcy.
Wedtug dr Blackmore "samo niedotlenienie mdbzgu nie wyjasnia efektu
doswiadczenia smierci. By¢ moze jest to efekt zwiekszonego wydzielania endorfiny."
Endorfina to substancja podobna w dziataniu do morfiny, uwalniana w mézgu pod
wptywem stresu. To dzieki niej, np. w razie ztamania kosci, jestesmy w stanie
poradzi¢ sobie z bolem. Zatem, w momencie smierci endorfina stanowitaby cos$ w
rodzaju naturalnej tabletki nasennej.

Wizje piekia.

Argument z endorfing ma swoj staby punkt. Mézg, ktory, prébowatby uwolni¢ od
bolu, staratby sie raczej wytworzy¢ przyjemne wizje. Niestety, nie wszystkie
doswiadczenia ludzi, ktérzy przezyli wkasng smier¢, sg przyjemne, a wielu z nich
odwiedza kraine koszmaru. Podobnie jak wizje nieba, tak i obrazy piekta sg do siebie
bardzo podobne. Doktor Maurice Mawlings, kardiolog, zauwazyt, ze wielu jego
pacjentow opisywato swoje "posmiertne” podréze jako wyprawy w gigb piekiet. Oto
jedna z tych relacji: "Spogladatem z goéry na swoje ciato, lezagce wcigz na stole
operacyjnym. Nagle zostatem wciagniety do jakiego$ ciemnego miejsca, w ktorym
petno byto pytu, a powietrze byto niewyobrazalnie gorgce. Bytem przerazony. Miatem
wrazenie, ze co$ mnie obserwuje, jakies demony, czy potwory...Zaczatem krzyczec,
zeby mnie wypuscili. Wtedy znalaztem sie znowu w swoim ciele. Od tej pory bardzo
boje sie Smierci. Nie potrafie zasna¢ przy zgaszonym sSwietle."

Efekt zbiega.

Argument o wplywie endorfiny staje sie jeszcze mniej przekonywujacy, jesli
wezmie sie pod uwage tzw. "efekt zbiega." Jak podkresla profesor Fontana, bardzo
niewielu sportowcow, ktorzy w czasie zawoddw majg podwyzszony poziom
endorfiny, dzieki czemu ich wydolno$¢ znacznie sie zwieksza, doswiadcza czegos co
przypominatoby wizje ludzi, ktorzy przezyli witasng $mierCc. Znane przypadki
doswiadczenia wiasnej smierci dotyczyty jedynie takich sportowcow, jak samotni
zeglarze, czy alpinisci. Jednak, jak twierdzg swiadkowie, byly one zwigzane nie tyle z
efektem zwiekszonego wydzielania endorfiny, co z rzeczywistym zagrozeniem zycia.
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W 1994 roku alpinistka Jacqui Greaves odpadta od sciany w szkockich gérach
Cairngorms i spedzita 16 godzin w lodowatym kamieniotomie. "Czutam sie bardzo
dziwnie", opisuje swoje przezycia Jacqui, "miatam wrazenie, ze opuscitam swoje
ciato i znalaztam sie w pieknej, btekitnej krainie. To byto cudowne uczucie, a co
najwazniejsze nie czutam juz zimna." By¢ moze to dzieki temu doswiadczeniu Jacqui
znalazta sity, by zbudowac sobie ze sniegu ostone, ktéra pomogta jej przetrwac az do
nadejscia pomocy. Wizje zycia po $mierci mogg by¢ tez wyjasniane jako reakcja
mobzgu na leki, czy nawet efekt zatrucia krwi spowodowanego niewydolnoscig nerek.
Zwazywszy na fakt, iz czesto w celu zmniejszenia bdolu podaje sie umierajgcym
morfine, lub inne halucynogenne narkotyki, mozna przyjac¢, ze to wtasnie narkotyki
wywotujg wizje, o ktérych opowiadajg ci, ktorzy wymkneli sie $mierci. Jednak w
wiekszosci znanych przypadkow, narkotyki nie byty podawane. Co wiecej, jeden z
tych, ktorzy przezyli, Steven Ridenhour, na co dzieh uzywajacy narkotykéw, probowat
potem odtworzy¢ ow szczegolny stan przy pomocy najrozmaitszych nielegalnych
uzywek. "Niestety, zaden nie dawat tego efektu, nie udato mi sie osiggng¢ w
przyblizeniu podobnego stanu." Niemal wszyscy ludzie, ktdrzy doswiadczyli wtasnej
Smierci zmieniajg sie zaréwno fizycznie jak i psychicznie. Sceptycy moga nie wierzy¢
w ich zapewnienia, trudno jednak nie liczy¢ sie z faktami.

Cudowne uzdrowienia.

W 1982 roku u Mellena-Thomasa Benedicta, operatora filmowego, stwierdzono
nieuleczalnego raka. Zgodnie z przewidywaniami lekarzy zmart i przez 90 minut
znajdowat sie w stanie smierci. W tym czasie Benedict doswiadczat standardowych
wizji, po czym powrécit do swojego ciata. Nauka jest w stanie wyjasnic¢ to, ze po
ponad godzinie znowu zaczeto bi¢ serce. Nie potrafi jednak wyttumaczy¢, dlaczego
kiedy pacjent obudzit sie, to po "nieuleczalnym" raku nie byto ani $ladu.

Nowe badania.

Uzdrowienie M.T. Benedicta dowodzi, ze tak psychicznie wydawatoby sie
zjawisko, jakim jest doswiadczenie witasnej smierci, moze wywotywa¢ zmiany
fizyczne. Dwa zupetnie niezalezne programy badawcze wykazaty, ze owe zmiany
mogq mie¢ bardzo rézny charakter, jak rowniez, ze zjawisko to dotyczy niemal 90 %
badanych. Do najbardziej typowych zmian nalezg: obnizenie ci$nienia krwi,
nadwrazliwos¢ na hatas i jasne sSwiatto, alergie, a nawet uczulenie na domowe
chemikalia. Zwrocono rowniez uwage na zaburzenia elektryczne, z jakimi spotykali
sie badani. 35 % twierdzito, ze czesciej wybuchajg im zaréwki. 20 % zauwazyto
zaburzenia w ich komputerze osobistym. Potowa zaktdcata odbior telewizorow. Poza
tym zaobserwowano catg game mniej typowych objawow, od zegarkow, ktore
przestawaty chodzi¢, po nie dziatajgce telefony. Jak zatem jest naprawde? Na pewno
wiemy tylko tyle, ze odpowiedz poznamy w dniu swojej wiasnej Smierci. Nauka jest
bezradna. Niedotlenienie, endorfina i leki wyjadniajg czes¢ przypadkdéw, nie sag
jednak w stanie wyjasni¢ zjawisk paranormalnych. Skad Cotne Rodonaja mogt
wiedzie¢ o ztamanym biodrze dziecka? Co stato sie z "nieuleczalnym" rakiem
Mellena Thomasa Benedicta? Relacje ludzi, ktérzy przezyli wikasng smier¢, wydajg
sie by¢ prawdziwe. Wszyscy, niezaleznie od wyznawanych religii, mieli podobne
wizje. Czyzby wiec nasz umyst w obliczu $mierci opuszczat ciato? Czyzby stan
podwyzszonej Swiadomosci byt naturalng cechg naszej psychiki?

Nowe spojrzenia na zycie.

Parapsycholog David H. Lund w swojej ksigzce "Smieré a $wiadomo$é" pisze:
"Postrzeganie pozazmystowe staje sie tym wyrazniejsze, im bardziej zmniejsza
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sie wplyw umystu. Z takim wtasnie zjawiskiem mamy do czynienia w przypadku
do$wiadczenia $mierci. Swiadomo$¢ utrzymuje sie nawet woéwczas, kiedy ciato
(wliczajac w to mozg) staje sie zbedne." By¢ moze to sceptycy majg jednak racje?
Wizje zycia po Smierci mogg by¢ kreowane przez umierajgcy mozg. Jesli jednak
umierajacy moézg potrafi wzbudzi¢ nasze sity psychiczne, to ludzie, ktérzy przezyli
wiasng sSmierc, majg okazje dowiedzieC sie czegos nie tyle o zyciu po $mierci, ile o
drzemigcych w cziowieku mozliwosciach. Chociaz nie pomaga nam to w
wyobrazeniu sobie "zycia po zyciu", to przynajmniej dowiadujemy sie czegos o zyciu
jako takim.

ANALIZA - swietlisty tunel.

Wizje towarzyszace umieraniu wyjasdnia sie najczesciej niedotlenieniem maozgu.
Obnizenie poziomu tlenu w moézgu powoduje, ze sygnaty docierajgce do mozgu stajg
sie jakby "szalone", przez co zaburzone zostajg funkcje widzenia. Srodek pola
widzenia jest "obstugiwany" przez wiekszg iloS¢ komorek niz jego peryferia.
Niedotlenione komoérki zaczynajg wysyta¢c do mdzgu coraz mocniejszy sygnat. Im
mocniejszy sygnat tym jasniejszy obraz. Dlatego tam, gdzie komorek tych jest wiecej
tzn. w $rodku pola widzenia, jest najjasniej, im blizej krawedzi, tym obraz
ciemniejszy. Daje to efekt zblizony do widoku wnetrza tunelu. Na zdjeciu widac
symulacje komputerowg stworzong przez Mario Markusa, fizjologa z instytutu Maxa
Plancka. W miare zmniejszenia sie ilosci tlenu rozjasniajg sie tez boki, co sprawia, ze
Swiatto z konca tunelu zdaje sie przyblizac.

NOTATNIK - zywe trupy.

Wcigz bez odpowiedzi pozostaje pytanie, czy mowiac, ze ktos przezyt wtasng
Smier¢, mamy na mysli, ze umart i zmartwychwstat, czy tez, ze przez jakis czas po
prostu nie dawat oznak zycia. Pomytki lekarzy w stwierdzeniu czyjegos zgonu
zdarzajg sie czesciej, niz nam sie to wydaje. 2 grudnia 1995 roku jeden z
wychodzacych w Chinach dziennikdw opisat przypadek 81 letniej kobiety, ktdra
obudzita sie tuz przed swoja kremacjg. Lezata juz na wdzku, na ktérym miata
wjecha¢ do pieca krematoryjnego, kiedy jeden z pracownikow zauwazyt, ze
poruszyta rekg i zatrzymat wozek. W 1992 roku w Londynie 71 letniego mezczyzne
uznano za zmartego po tym, jak zakrztusit sie koscig kurczaka. Trzy dni po pogrzebie
grabarze ustyszeli dobiegajgce z grobu pukanie, wykopali wiec trumne. Mezczyzna
jeszcze zyt, miat jednak sporo ktopotdw z przekonaniem wiadz o rodziny, ze jest tym,
za kogo sie podaje. Historia kobiety pogrzebanej w Gaenheim w Niemczech w 1986
roku jest chyba najbardziej wstrzasajgca. Zaraz po pogrzebie zasypujacy grob
grabarze ustyszeli stabe pukanie dobiegajgce z trumny. Przez 10 minut nastuchiwali
coraz stabszego pukania, kiedy ucichto - zasypali gréb
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